
Профилактика 
инфекционных и 
паразитарных заболеваний

Инфекционные и паразитарные болезни представляют 
собой патологические процессы, которые вызывают 
вирусы, болезнетворные бактерии, паразитарные 
микроорганизмы. Их особенности заключаются в 
высокой контагиозности, способности к массовому 
распространениют и цикличности течения.
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Клинические
 признаки

Клинические 
признаки  
инфекционно-
воспалительных 
процессов 
разнообразны и очень 
часто неспецифичны 
– это:
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• Подъем 
  температуры 
  тела

• Озноб, общая 
  слабость

• Болезненные 
  ощущения в 
  голове, мышцах 
  и суставах

• Потливость

• Апатия

• Головокружение

• Высыпания на 
  кожных 
  покровах



Предупреждение 
развития 
инфекционных и 
паразитарных 
заболеваний

Для предупреждения 
развития 
инфекционных и 
паразитарных 
заболеваний 
необходимо 
соблюдать общие 
рекомендации:
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• Избегать контакта с 
  больными людьми

• Соблюдать правила 
  личной гигиены

• Совершать влажную 
  уборку помещений 
  частого пребывания

• Избегать массового 
  скопления людей

• Соблюдать правила 
  ЗОЖ

• Использовать 
  вакцинопрофилакти- 
  ку отдельных 
  заболеваний



Предупредить 
болезнь легче, 
чем лечить ее

Используйте  простые  меры 
профилактики и будьте здоровы!
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